
Ruokintaohje 

 

Pentusi on saanut kasvattajan luona seuraavia ruokia;

- Nutrima Large Breed  Puppy nappulaa (noin 
puolet- 3/4 ruoasta)

- lihaa

- AB- piimää

- kermaviiliä

- viiliä

- raejuustoa

- porkkanaraastetta

- riisiä

- perunaa

- öljylisä
 

Suuntaa antavat määrät ruokintaa varten nappularuualle pelkästään löytyy muropaketista. Mikäli
pentu saa myös muuta ruokaa, on nappuloiden määrää hyvä pienentää vastaavasti. Pentu ruokaa on

hyvä antaa 6kk ikään saakka, sen jälkeen voi siirtyä junior ruokaan, mikäli vaihdat ruokasarjaa. 

Suosittelen käyttämään vain isoille roduille tarkoitettuja valmisruokia, joissa on nivelen kasvua 
tukevia aineita. Aikuisruokaan voi siirtyä, kun koiran korkeuskasvu on päättynyt.

 Luovutusikäinen pentu syö vielä  4kertaa päivässä, annoskoko noin viilipurkillinen-raejuustopurkillinen.

Kotona voitte vähentää ruokintakerrat n. 10 viikkoisena 3x per päivä. Tällä on hyvä mennä lähemmäs 
puolta vuotta.

 

Pentua ei ole hyvä päästää lihomaan liikaa, nartut ovat herkempiä pyöristymään. Pennun paino lisääntyy 

aluksi noin 1kg/vko. Myöhemmin kasvu tasaantuu 0,5kg /vko. 

Puolivuotias pentu voi painaa 25-35kg, keskimäärin 27-30kg. Pennun kasvua on hyvä seurata, jottei tule 

liian nopeaa kasvua eikä esimerkiksi jalkojen ”vääntymistä” (sisään- tai ulospäin). Myös kyynärät rasittuvat 

vähemmän kuin ei ole kasvuvaiheessa liikaa massaa. 

Hyvä nyrkkisääntö on; Kylkiluiden tulee tuntua tunnusteltaessa, mutta niiden ei tule näkyä. 

 Ruuan määrä riippuu tietysti myös päivittäisen liikunnan määrästä. Jos koira on yksin kotona työpäivät, ei

se kuluta yhtä paljon kuin koira joka on koko ajan liikkeessä ja ulkona.

Liikunnan tulee mennä pennun ehdoilla eli ei saa liikaa rasittaa pentuvaiheessa. ”Vapaata” lenkkeilyä ja

metsässä kulkemista vaihtelevissa maastoissa mielummin kuin pyörälenkkejä alkuvaiheen kasvun tueksi.

Pyörälenkkejä voi alkaa harjoittelemaan kun korkeuskasvu alkaa olla ohitse.
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